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March/April- 2019 
PUBLIC NUTRITION 

(ELECTIVE) 
Time: 1:30 Hours                                                                          Marks: 35 
Instructions:  
1.  Question No.1 is compulsory. 
2.  Attempt any 2 from Q.2 to Q.5. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
પ્રશ્ન-૧  નીચેના પ્રશ્નનોના જવાબ આપો. 

(1) ખોરાકન ું રક્ષણ – ૫ 

(2) પોષણસ્તર આકારણીની પરોક્ષ પદ્ધતતઓ -૬ 

(૧૧) 

 નીચેનામાુંથી કોઈપણ બે પ્રશ્નોના જવાબ આપો.  

પ્રશ્ન-૨ સ્વાસ્થય સુંભાળ વ્યવસ્થાતુંત્રમાું પોષણતવદ્દની ભતૂમકા સમજાવો. (૧૨) 

પ્રશ્ન-૩ સ્વાસ્થય અને પોષણના સચૂકો સમજાવો. (૧૨) 

પ્રશ્ન-૪ પોષણકકય સ્તર અને સ્વાસ્થય સ ધારણાના અભભગમો સમજાવો. (૧૨) 

પ્રશ્ન-૫ સ્તનપાન અવસ્થા દરમ્યાનના પોષણ તવશે સમજાવો. (૧૨) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Que-1 Answer the following question. 

(1) Food fortification – 5 

(2) Indirect method for assessing nutrition status – 6   

(11) 

 Answer any two of following questions.   

Que-2 Explain role of public nutritionist. (12) 

Que-3 Explain indicators of health & nutrition. (12) 

Que-4 Explain attitudes for improving nutritional status and health. (12) 

Que-5 Explain nutrition during lactation. (12) 

 

***************************** 


